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NYHEDSBREV FRA STØTTEFORENINGEN FOR ARRESØDAL HOSPICE 

 

NYT FRA HOSPICELEDER ANE FRISCHE  

 

Kære alle 

Rigtig glædelig december her fra 
Arresødal Hospice! 

Vores hus er blevet så smukt pyntet – og fyldt 
op med både musik og koncerter! 

Tak til jer alle for både økonomisk og praktisk 
støtte. Det giver huset et dejligt liv.  

Vores fine juletræer har vi fået leveret fra Leif 
Larsen, Granly Juletræsplantage i 
Amagerhuse. 

Vi har ansat en ny frivilligkoordinator, der starter 16. december. Nana Bryder er 54 år og bor i 
Tibirke. Nana er uddannet antropolog og har erfaringer med koordinering af frivilliggrupper fra 
to kommuner. Vi glæder os til at byde Nana velkommen.  

På vores sidste bestyrelsesmøde blev vores budgetfremstilling vedr. skærme og kamera 
oƯicielt godkendt. Vi er så heldige, at støtteforeningen bidrager med halvdelen af udgiften, så 
vores patienter igen kan føle med i vores aktiviteter fra deres stuer.   
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ORIENTERING FRA FORMAND ARNE OLSEN 

Nyt kamera, infoskærm og nye TV på patientstuerne 

Vi har i mere end et år arbejdet på en opgradering af vores kamera, som vi streamer 
underholdning fra dagligstuen ud til patientstuerne, så de patienter der ikke har mulighed for at 
opleve underholdningen i dagligstuen, ikke går glip af det. 

Samtidig vil vi også godt have opsat en infoskærm, så patienter og pårørende kan tilgå 
information. 

Endelig trænger TV på alle stuerne til en opgradering med mulighed for streaming via indbygget 
Chromecast, og mulighed for at kunne udsende generelle informationer om menu, 
underholdning, gudstjenester osv. osv.  

Det er nu endelig lykkes at finde en løsning der opfylder de behov der er, og som kan bruge det 
eksisterende ledningsnet der er i huset. 

Det er en stor investering på næsten kr. 225.000,00. Her bidrager Støtteforeningen med Kr. 
100.000,00. Dette er penge som vi har modtaget gennem donation fra en fond. Stor TAK for det. 

Aftalen med leverandøren er underskrevet og nu venter vi bare på at få det leveret og opsat. 
Forhåbentligt sker det snart. 

 

Donationer 

Støtteforeningen er meget afhængig af donationer både fra fonde, men også fra private og 
virksomheder. 

Uden disse donationer er det ikke muligt for os at støtte og gøre det vi gerne vil. 

Vi støtter en lang række ting omkring patienter og pårørende på Arresødal Hospice. 

Som der står i vores vedtægter, så yder vi støtte til: 

– patienter og/eller deres pårørende 

– frivilliges arbejde ved hospice og ved udgående hospicearbejde 

– Arresødal Hospice til tiltag/anlæg, der har direkte forbindelse til patienter og/eller – deres 
pårørende, og som ikke er omfattet af hospicets sædvanlige opgaver 

- informationsvirksomhed og aktiviteter: 
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– at udbrede kendskabet til Arresødal Hospice og hospicetanken generelt  

- afholde / medvirke ved arrangementer på og udenfor Arresødal Hospice. 

 

Eksempler på hvad vi på det seneste har givet støttet til: 

• Tilskud til patient- eller pårørende kørsel, eks. Strand, familie, gravsted, og 
børnetransport 

• Ugentlige tilskud til blomsterdekorationer 

• Avisabonnementer, 2 stk.  

• Vedligeholdelse af piano 

• Tilskud til vedligeholdelse / beplantning af haven 

• Tilskud til Jul, Påske, Pinse, Halloween (pynt – gaver) 

• Tilskud til stenmaling, til legehjørnet. 

• Tilskud til pandekagevogn 

• Tilskud til musikarrangementer og musik på Hospice 

• Tilskud til faglige arrangementer for de frivillige.  

• Indkøb af bibelen og sangbøger 

• Indkøb af kunst.  

• Tilskud til pårørende arrangementer efter dødsfald. 

• Senest som beskrevet i dette nyhedsbrev, et stort tilskud til nyt kamera til streaming af 
underholdning fra dagligstuen til patiensstuerne. Infoskærm samt udskiftning af TV på 
alle patientstuerne. 

Til alt dette er vi afhængige af donationer. 

Som privat har man mulighed for at donere penge til Støtteforeningen for Arresødal Hospice. 
Man kan donere et månedligt beløb eller et enkelt beløb. 

Der er mulighed for at opnå skattefradrag for donationen. Man kan få fradrag for beløb op til kr. 
18.300,00 i 2024. I 2025 er beløbet kr. 19.000,00. 

Hvis man ønsker at få skattefradrag for kontingent eller evt. donation kan det ske på bankkonto. 
2540-4394235089, og man skal angive sit cpr-nr. 
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Det er også muligt at testamentere penge til Støtteforeningen. Dette gøres ved at skrive i 
testamentet, at man ønsker at testamentere til Støtteforeningen samt opgive bankkontonr. 
2540-4394235089 

Uden jeres hjælp kan vi ikke gøre det vi gør, og gerne vil gøre i fremtiden. 

På forhånd tak. 

 

KONTINGENT 

Som tidligere beskrevet har vi i bestyrelsen besluttet, at vi opkræver kontingent for et 
kalenderår ad gangen. Det bliver opkrævet først på året, og vi anmoder jer om at indbetale 
inden den 30. april, da dette vil hjælpe vores administrative arbejde meget. 

Der er dog fortsat mulighed for at indbetale kontingent for 2024 for dem som skulle have glemt 
dette. 

Man kan betale på følgende måder: 

Mobilepay 87652 

Bankoverførsel 3572-10084431 

Hvis man ønsker skattefradrag for kontingent eller evt. donation kan det ske på bankkonto. 
2540-4394235089, og man skal angive sit cpr-nr. 

 

Frivilligseminar  

Den 26. oktober 2024 afholdtes igen i år 
frivilligseminar på Brogården i Middelfart. Fra 
Arresødal Hospice deltog 6 frivillige sammen 
med i alt 130 frivillige fra landets øvrige 
hospices i et fint program med besøg af 
Psykolog Mai-Britt Guldin, som talte om Tab, 
sorg og eksistens. Derefter et meget stærkt 
oplæg fra Mette Bording Nybo, som for få år 
siden mistede sin kun 45-årige mand efter et 3 
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år langt kræftforløb. Mette Bording Nybo skrev efterfølgende en bog om forløbet, ”Lev stærkt – 
dø smukt”.  

Sidste programpunkt var et oplæg fra skuespiller Brian Hansen om kropssprog og humor. 

Støtteforeningen dækkede udgifterne til de frivilliges deltagelse i seminaret, og deltagerne har 
givet udtryk for, at dagen gav stor inspiration og stof til eftertanke. 

 

 

 

 

 

Juletræer på Arresødal Hospice 

Arresødal Hospice er igen i år blevet pyntet op til Jul, 
og vi har i år fået sponsoreret vores Juletræer af Leif 
Larsen, Granly Juletræsplantage, Amagerhuse. 

Vi har modtaget 14 juletræer til patientterrasserne og 
den store terrasse, et stort juletræ på 3 m, som lige nu 
står på terrassen, men senere flyttes ind i dagligstuen 
og pyntes til Juleaften. Det sidste træ står i 
receptionen og er allerede pyntet meget smukt. 

 



 

December 2024 
6 

 

 

SALGSSKABET 

I foyeren på hospice står et glasskab med forskellige eƯekter. Der er tale om blomsterkranse, 
håndarbejder, gaveartikler mv., som kan købes af patienter og pårørende. Indtægter fra salget 
går ubeskåret til støtteforeningens arbejde. 

Skulle man have lyst til at donere noget til salgsskabet, modtages eventuelle eƯekter med stor 
tak. Henvendelse kan ske til Karin Sørensen, e-mail karinsoerensen@yahoo.com eller Mette 
Østfeldt, tlf. 29882729 

Med stor tak for al støtte ønsker vi alle en rigtig glædelig jul og et godt nytår!  

 

 


